Utbildningsnamnden

Yrkande M, D och med instammande av KD

2026-01-20

Motion av Hampus Magnusson (M), Sofie Gyllenwaldt (M)
och Hakan Onal (M) angaende senarelagd skolstart for
hogstadie- och gymnasieelever i Goteborg.

Forslag till beslut

1. Utbildningsndmnden tillstyrker motionen.

Yrkandet

Elevhilsa, trygghet i kollektivtrafiken, minskad trangsel och forbattrade studieresultat
véger tungt och motiverar att staden tar forskningen pa allvar och gér vidare med det
uppdrag som motionen foreslar.

Forvaltningen lyfter flera organisatoriska och schematekniska utmaningar, men dessa
utgor i sig starka skil for att genomfora en grundlig utredning. Forvaltningens yttrande
bemoter motionen som om forslaget innebér ett direkt genomforande. Det dr felaktigt.
Motionen foreslér ett utredningsuppdrag, déir samtliga berérda aspekter som
organisatoriska, ekonomiska, trafikrelaterade och pedagogiska ska analyseras.

Den samlade internationella forskningen visar att senare skolstart kan leda till:
e ldngre somn
o minskad stress
o forbattrad psykisk héilsa
e férre sena ankomster
e bittre studieresultat

Forvaltningen medger att dessa effekter finns belagda i internationella studier, men menar
att det saknas svensk evidens. Har vill vi understryka att:
e svensk forskning pagér, med preliminéra resultat redan 2026,
o Goteborg bor ligga i framkant och inte vénta pa andra kommuner,
¢ en utredning kan integrera bade svensk och internationell forskning for att ge ett
balanserat beslutsunderlag.

Niér elevernas vdlméende och prestation forbéttras gynnas hela utbildningssystemet.
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Goteborgs morgontrafik har natt bristningsgransen. En senarelagd skolstart kan avlasta
kollektivtrafiken under rusningstrafik. Forvaltningen ber6r denna fraga endast
oversiktligt. Trygghet och tillgdnglighet i kollektivtrafiken ar centrala kommunala
ansvarsomraden och utgor starka skal att utreda mojligheten att férdela resandet 6ver
morgontimmarna.

Staden behdver ett modernt och elevcentrerat beslutsunderlag. Att skolstartstider varierar
redan idag visar att systemet redan &r flexibelt. Det som saknas &r:

en sammanhéllen analys,

en genomgang av konsekvenser for elevhilsan och studieresultaten,
en helhetsbild av trafikpaverkan,

samt en utvérdering av schematekniska mdjligheter.

Vi anser inte att forvaltningens skél att avstyrka motionen ar tillrdckliga. Tvartom visar
tjdnsteutlatandet pa behovet av en ordentlig utredning.
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